
 

 

 

 
ZEITPLAN: 
 
11:00-12:30 
Aikido mit Stephan Corsten Sensei 
 
14:00 - 14:50 
Aikido mit Stefan Wegmann 
 
15:00 – 15:50 
Aikido mit Matteo Laffranchi 
 
Zusätzlich 
für alle Interessierte in Höngg 
 
16:00 - 16:45 
Schnuppertraining 
(Bitte lange Sportbekleidung tragen) 
 
16:45 – 17:00 
Demo Kan Zen In Sensei und Lehrer 
Iaido / Bokken / Jo (Waffen) 
 
17:00 – 18:00 
Aperò für Alle 
 
 
 
 
 
 

 
Samstag 14. Juni 2025 

 

OPEN DAY 
AIKIDO SEMINAR 

 
im 

KAN ZEN IN 

Stephan Corsten Sensei 
6. Dan 

 
 

Matteo Laffranchi 
3. Dan 

Stefan Wegmann 
3. Dan 

 
 
 
 
 

 
 
 

KAN ZEN IN 
 

c/o Asia Budo Center 
Limmattalstrasse 168/170 

8049 Zürich 

Aikidokas aller Schulen und Zuschauer herzlich willkommen 


