
Babycafé 
Ein Angebot für werdende Eltern und  
Eltern mit Babys bis zu einem Jahr

Das Leben mit einem Baby bringt grosse  
Veränderungen mit sich. Im Babycafé  
sollt ihr euch rundum wohlfühlen und eine 
stärkende Zeit erleben. 

Hier könnt ihr jeden Donnerstagvormittag 
(*ausgenommen während den Schulferien 
und an Feiertagen) in babyfreundlicher,  
gemütlicher Atmosphäre andere Eltern  
kennenlernen und euch zu verschiedenen 
Themen aus dem Alltag mit einem Baby  
austauschen. 
 
Das Babycafé wird von Isabelle Schmid, einer 
entwicklungspsychologischen Beraterin  
und Hebamme, begleitet. 

Getränke und Snacks sind im Kafi zu  
kostendeckenden Preisen erhältlich.

Isabelle Schmid 
Dipl. Hebamme,  
entwicklungspsychologische 
Beraterin für Familien mit 
Säuglingen und Kleinkindern

Kafi | Sonnegg Höngg 
Bauherrenstrasse 53

Für werdende Eltern und 
Eltern mit Babys bis zu 
einem Jahr

Kosten | Keine

Anmeldung | Keine 
www.kk10.ch/atelier 
043 311 40 60 
�atelier.kk.zehn@ 
reformiert-zuerich.ch

Donnerstags* 
ab 31.8.

9.30–11 Uhr


