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«Steh auf, nimm deine Matte und  
geh deinen Weg!»
Mit dieser Aufforderung heilt Jesus am Teich  
Bethesda einen Kranken (Johannes Kap. 5). Dieser 
hatte bisher geglaubt, dass andere ihn zum Teich 
tragen müssten, damit er gesund werde.
Die Frauen aus Zimbabwe, die die Liturgie verfasst 
haben, sehen diese Geschichte vor dem Hinter-
grund der politischen Situation ihres Landes.  
Bis 2017 führte Robert Mugabe ein tyrannisches  
Regime. Von der Präsidentschaftswahl 2018 er-
hoffte sich die Bevölkerung einen Wandel. Leider 
hat sich die Situation unter dem neuen Präsidenten 
Mnangagwa nicht wesentlich verbessert.
Die Kirchen setzen sich nun ein für die Erziehung 

zum Frieden und 
für den Weg der 
Versöhnung.  
So verstehen die 
Verfasserinnen der 
Liturgie den Satz 
aus dem Johan-
nesevangelium als 
Aufforderung, selbst 
Verantwortung zu 
übernehmen auf 
dem Weg der Liebe 
zu Frieden und Ver-
söhnung.
Eveline Baer-Anker, 
Anne-Marie Müller, 
Patricia Lieber u. Team

Katholische Pfarrei 
Heilig Geist Höngg
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